
京王線・井の頭線 明大前駅より徒歩10分
 東急世田谷線 松原駅より徒歩8分

14:00〜16:00

どなたでもOK！
介護・医療のご相談(無料)

〒156-0043 
東京都世田谷区松原５丁目３４−６アリア松原1F　　

お む す び 専 門
ゆ ず と ら キ ッ チ ン さ ん

里山ファーム８さん
オーガニック野菜販売

介護士が常駐しています。健康・

介護・医療の不安や疑問を専門ス

タッフに相談してみませんか? 

具は定番から人気の味まで、種
類豊富なラインナップ！

メニューは
こちら▼

11:30〜16:00
なくなり次第終了

OPEN

日替わりおかずも大人気です！

外来看護師による
おともナースのご紹介

体験ブースもあります！
車いす操作・移乗方法
介護用おむつの選び方 

OPEN

自然豊かな千葉県南房総市で
育った季節のお野菜をご用意
しています。採れたての彩り
夏野菜いかがでしょうか〜！

※天候の影響により
収穫量が少ない
場合がございます。

主催

公式HP

松原アーバンクリニック  
松原ナースケア・ステーション
松 原 ア ー バ ン 居 宅 介 護 支 援

TEL：03-5355-3388（受付時間：平日９時～１７時）

9月〜11月の開催日：  9/24 (木)  10/22(木)  11/26(木)

住所

電話

14:00〜16:00
OPEN 14:00〜16:00

OPEN

当院外来では、患者さんの健康よろず
相談にのる看護師「おともナース」が
います。（無料・要予約）

爪切り・フットアロマ
介護相談・おしゃべり　など

おともナースについて詳しく
お話を聞きたい方はこの機会にぜひ！

米1合弱の大きなおむすびで、
お腹いっぱい、幸せいっぱい♪

（お肉・お魚が選べます！） 

木開催日時開催日時開催日時

OPEN
11:30OPEN
11:30 
 

 
CLOSE
16:00CLOSE
16:00 

OPEN 11:30  CLOSE 16:00 

8.278.278.27

まつばらんどまつばらんどまつばらんど
開催のお知らせ開催のお知らせ開催のお知らせ

  どなたでもご参加OK！どなたでもご参加OK！ どなたでもご参加OK！

2026.2026.2026.

場所：松原アーバンクリニック外来入口場所：松原アーバンクリニック外来入口 (雨天決行) (雨天決行)場所：松原アーバンクリニック外来入口 (雨天決行)
※キッチンカーのみ11：30から開始します。※キッチンカーのみ11：30から開始します。  ※キッチンカーのみ11：30から開始します。 

＜ ご 協 力 ＞＜ご協力＞   
ゆ ず と ら キ ッ チ ン / 里 山 フ ァ ー ム ８ゆずとらキッチン/里山ファーム８

み ず た ま 介 護 S T 明 大 前  / セ ン ト ケ ア D X 明 大 前 /みずたま介護ST明大前  /セントケアDX明大前/
ツ ク イ 世 田 谷 明 大 前 の み な さ まツクイ世田谷明大前のみなさま

＜ ご 協 力 ＞  
ゆ ず と ら キ ッ チ ン / 里 山 フ ァ ー ム ８

み ず た ま 介 護 S T 明 大 前  / セ ン ト ケ ア D X 明 大 前 /
ツ ク イ 世 田 谷 明 大 前 の み な さ ま

※来場者専用の駐車場はございません。
お近くのPAに駐車をお願いいたします。


